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Yazarlar: Giuseppina Pennisi, Elisa Appolloni, lvan Paucek,
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Giris

Bu modul, dinyanin dért bir yanindaki sehirlerde bulunan gesitli kentsel tarim tipolojilerini tanitir
ve aclklar. Geleneksel ve yenilikgi sistemler arasinda bir ayrim yapilir. Geleneksel sistemler
arasinda, kentsel topluluk destekli tarim bir 6rnek olarak alinmis ve daha ayrintih olarak
aciklanmistir. Yenilikgi sistemler arasinda, gati ciftlikleri, kentsel su sporlari ve dikey ciftlikler
tanimlanmis ve detaylandiriimistir. Her sistem &zellikleri, konumlari, islevleri, teknik ydnleri,
gelistirme zorluklari ve destek ihtiyacglari agisindan analiz edilecektir.

Moduilin amaci; "Bir kentsel tarim faaliyeti baslatmaya karar verirsem, teknik agidan neleri hesaba
katmaliyim?" sorusunu yanitlamaktir.

Sure : 12 saat - Bu modiiliin siiresi sekiz saat ders ve dért saat ek kaynaklarla
birlikte ahigtirmalarin uygulanmasidir.
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Ogrenme Ciktilari

Ogrenme Ciktisi 2'nin basariyla tamamlanmasinin ardindan katilimcilar sunlari yapabilmelidir:

Bilgi Teknik Beceriler Sosyal Beceriler

1. Is odakli KT 1. Toplum destekli 1. Kentsel tarim
girisimlerinin farkl kentsel tarim tipolojilerinin avantaj
tipolojilerini bilir olusturmanin ana ve dezavantajlari

2. Toplum destekli adimlarini hakkinda bilgi sahibi
kentsel tarim, ¢ati belirleyebilir olabilir
tarimi, dikey ciftlik ve 2. Kentsel bir toplum 2. Bir kentsel tarim
akuapfonigin belirli destekli kentsel tarim girisimi olusturabilir
Ozelliklerini 6grenir "In kurulacagi bir ve bunu yerel bir

3. Kentsel baglamlarda alanla ilgili baglamla
atik déngusu ve zorluklarin hangileri iliskilendirebilir
yonetimi hakkinda oldugunu bilir 3. Kentsel tarim
bilgi edinir 3. Bir gati ¢iftliginin girisimleri

4. Kentsel baglamlarda tarim amaglarini ayirt geligtirirken en
atik déngusu ve edebilir yaygin sorunlari bilir
yonetimi hakkinda 4. Bir ¢ati ¢iftligi igin ve sorun ¢gdzme
bilgi edinir kullanilabilecek bir kapasitesini

5. Kentsel baglamda su alan secebilir geligtirebilir
doéngusund anlayin 5. Bir akuapfonik
ve KT girisimleriyle sistemi
suyun nasil geri boyutlandirabilir
donusturulebilecegdini
ogrenir
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BOLUM 1: Geleneksel Kentsel Tarim (KT) sistemleri

Tarim, kentsel baglamlarda gida erisilebilirligine ve kentsel cevresel surdurilebilirlige
katkida bulunan gesitli bigimler alabilir (Taylor ve Lovell, 2014). Tahsis bahgeleri ve toplum
bahceleri, geleneksel kentsel tarim sistemlerinin en eski ve en bilinen bigimleridir. ilk tipoloji
esas olarak kendi kendini Uretmeye, ikincisi sosyal katilim ve topluluk olusturmaya
adanmistir (Orsini ve digerleri, 2020). Ote yandan, toplum destekli kentsel tarim (TDKT)
esas olarak is ve gelir yaratmaya ayrilmistir. Bu bolimde, is odakli KT tipolojisi olarak
yalnizca kentsel TDKT'I daha derin bir sekilde tanimlanmaktadir. Bununla birlikte, ders igin
faydali kaynaklar bolumunde, modulun sonunda, temel olarak tahsis ve toplum bahcgeleri
gelistirme ve yonetimi ile ilgili birka¢ dis kaynak rapor edilmistir.

1.1. Toplum destekli KT projeleri

Toplum destekli kentsel tarimin (TDKT) arkasindaki kavram, bir cift¢inin (veya bir grup
ciftcinin) Urdnleri igin bir pazara sahip olmasini saglayarak ciftciligi ve ciftcileri sGrdirmenin
bir yolunu bulmaktir. Ana fikir, bir grup tuketicinin civardaki ciftcilerle bir araya gelmesidir.
Arazi kirasi, tohumlar, aletler ve giftgilerin maaslari dahil olmak Gzere tarim sezonunun
maliyetlerini birlikte paylasirlar vee sonra, ¢iftligin Grtnlerini paylasirlar.

Her biri farkli 6zellikler ve ydonetimle karakterize edilen farkli kentsel veya kent ¢evresi
TDKT tipolojileri mevcut olabilir.
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Sekil 1. Kentsel TDKT tipolojileri (Pilley, 2001'den yeniden tasarlanmisgtir).
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Kentsel veya kent ¢cevresindeki bir toplulukta iyi tasarlanmis bir TDKT gida uretebilir, ancak
ayni zamanda bir giftgiye ve diger personele istihdam saglayan bir ekonomik motor olarak
da hizmet edebilir. Her bir TDKT'nin geligsimi ve 0ozellikleri konum, durum ve topluluk
tarafindan belirlense de, bu faaliyeti Ustlenmek isteyen herkesin dikkate almasi gereken bazi
temel adimlar vardir.

Asagidaki bolimlerde, temel olduguna inandigimiz adimlarin daha ayrintili bir tanimini

verilmektedir.
|pose

TDKT’ nin Maliyetleri
Hedefleri Alan Paylasmak Yasal Yapi

Q) ©) (0) (0
(2 OQOOG

Cekirdek Mali Ciftlik irtibatta
Grup Elverislilik Faaliyetleri Olma

Sekil 2. Bir kentsel TDKT'nin yerlesimi i¢cin dikkate alinmasi gereken sekiz adim.

Insanlar

Kentsel bir TDKT geligtirmek icin, ¢iftgilerin 6tesinde iki insan grubu yaratmak gerekir.

ilki, tiiketiciler, TDKTy1 baglayan ve bu siire icinde taahhidii yerine getiren Giyelerden olusur.
Normalde daha iyi Urtnler yemek, yerel olarak yetistirilen bir gida hareketinin pargasi olmak,
cevreye yardim etmek ve Ureticileri desteklemek ve kentsel TDKT'y1 yerel gazete araciligiyla
yayinlamak veya bir brosur hazirlamak, sivil veya toplum kuruluglarina sunum yapmak, yerel
radyoyla konusmak gibi farkli nedenlerle yonlendirilirler. Bu insan grubu cgesitli stratejiler
kullanilarak bulunabilir:.

ikincisi, yetistiriciligin 6tesinde tim TDKT yénetim faaliyetlerinden sorumlu olacak tiye alimi,
iletisim, gida dagitimi, finans, etkinlik organizasyonu gibi ¢ekirdek gruptur, Ciftciler ¢cekirdek
grubun bir pargasi olabilir, ancak degilse, c¢ekirdek grup ciftciler ve tuketiciler arasi
baglantidir. Genellikle ¢ekirdek grup, genel kurul tarafindan segilen ilk gruba ait TDKT
Uyelerinden olusur.

Alan

Kentsel bir TDKT'nin daha kolay yonetimi icin, faaliyetin baglangicinda 30 kisi igin yaklagik
0,5 hektarlik arazi gereklidir, ancak bu ayni zamanda yetistirilen GrtGnlere de bagl olabilir
(6rnegin, kabak, patates veya meyve agaclan yetigtirmek icin daha fazla araziye ihtiyag
vardir. ). Ayrica, bir sera varsa, daha az araziye ihtiya¢ duyulur ¢unku ciftgiler yil boyunca
art arda ekimler yapabilirler. Ancak dikkatli olun, ¢unku bir sera ingsa etmeniz gerekiyorsa,
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bu ¢ok fazla zaman ve (bazi durumlarda) maddiyat gerektirir ve kentsel baglamda insaat
izinleri gerekebilir (Schenk ve Hotchkiss, 2014).

AN
NS

Ayrica, Urin hasadi baslayacagi zaman, mallarin depolanmasi ve dagitilmasi igin bir yer
gerekli olacaktir. Mevcut alana bagli olarak, dagitim suresi farkl sekillerde dizenlenebilir.
Alan kigukse, kademeli toplama sureleri ayarlayin. Yeterli personeliniz yoksa, insanlarin
gelip Urunlerini bagimsiz olarak segmelerini saglamak icin alani dizenleyin. Son olarak,
klguk bir alaniniz varsa ancak mevcut personelden birka¢ kisi varsa, UrGn kutularini
duzenleyin, boylece insanlar kutulari hizli bir gsekilde alabilirler.

Alan satin alma

Ancak yapilmasi gereken en énemli iki sey;
su mevcudiyetini kontrol etme ve
araziyi kullanmak igin ii¢ yillik bir anlagma yapma.

Sekil 3. Kentsel bir TDKT igin bir yer bulma adimlari.

Sonunda dogru alan bulunarak ve TDKT etkinligi baglayabilir. Ancak, alanla ilgili dikkate
alinmasi gereken bazi zorluklar hala vardir

Alan Zorluklari

&

0..

imar

-Bir sehir i¢in mevcut imar
diizenlemelerine bakin,

-Alan satiglarinin
yasaklanmasi, ikamet edilen
Iticari olmayan bir bélgede
potansiyel bir sorundur,

-Hayvanlan da dahil
edersiniz, hem
bélgelendirme hem de saghk
departmani sorunlarini
dikkate alabilirsiniz,

-Belki kompostlama
kisitlamalari gerekebilir.

Atik

-Topra@i metaller veya diger
kirleticiler agisindan test edin,

-Ozel veya iiniversite
laboratuvarlan analiz
konusunda size yardimci
olabilir,

-Toprag@in iyilestirmeye ihtiyaci
varsa, ¢iftginiz araziyi tannma
elverigli hale getirmek igin
yapilmasi gerekenler
konusunda size rehberlik
edebilir,

-Ayrica topragi da
igleyebilirsiniz.

Su Mevcudiyeti
i
‘ -Bitkiler ve hayvanlarn suya
| ihtiyaci vardir ve bazen

| sadece yagmur yeterli
! olmayabilir,

| -Mahalle arka bahgelerinde
‘ bos arsalarda veya kamu
| miilklerinde ciftgilik
yaplyorsunuz
farkli kosullar gerekebilir,

‘ -Yagmur varillerinde
| veya diger

| biiyiik su kaplarinda
| su toplayabilirsiniz.

Sekil 4. Kentsel bir TDKT igin sahayla ilgili diger zorluklar.
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Kentsel bir TDKT'de, her Uye toplam uretimden bir pay alir, ancak payi Olgmek ve
fiyatlandirmak temel bir gabadir. Bir payin maliyeti, toplam Uretim maliyetlerini yansitmali ve
ayrica ciftci veya yetistirici icin bir maagi da dikkate almalidir. Genellikle hissenin fiyatini
belirlemenin iki yolu vardir. Birincisi, bir vatandasin normalde her hafta taze trtine ne kadar
harcadigini disunmek ve TDKT'daki esdederini piyasa fiyatlarinda saglamakir.

ikincisi, daha sofistike, sezon basinda bir blitce tahmini hazirlamak ve (iye sayisina ve sezon
boyunca karsilagiilmasi gereken maliyetlere gore bir fiyat belirlemektir. Butge; tohumlar,
ekipman, personel maaslari (en azindan bir giftci ve muhtemelen ¢iftgi yardimcisi ve bir giftlik
yoneticisi veya TDKT koordinatorl), arazi maliyetleri, su maliyetleri ve diger giderler
(6rnegin, sigorta, onarimlar ve bakimlar, vergiler). Buna gore, sezon sonunda eksikler, bir
sonraki sezon icin iade edilen veya tutulabilen fonlar igin Gcretlendirilebilir veya kalan fonlar
igin alinabilir.

Olgek ekonomisi de dikkate alinmalidir: (iye sayisinin artmasiyla sabit maliyetler daha fazla
kisiye yayilir. Bu nedenle, TDKT'nin ulagsmasi muhtemel en dusuk Gye sayisini goz dnunde
bulundurarak bir karlilik elde etmek igin hisse fiyatini sabitlemek mantiklidir. Ve daha fazla
kisi TDKTya katilirsa fiyati daguralur.

Kentsel bir TDKT'de, ciftcilik maliyetleri Uyelerin ¢alisma faaliyetlerine dahil edilmesiyle
azaltilabilir. Bu durumda her paylagim icin kag saat calisma gerektiginin degerlendirilmesi
gerekir. Calisma, dogrudan ciftcilikle, kompost faaliyetleriyle veya TDKT'nin is tarafini
yurutmeyle ilgili faaliyetlerle ilgili olabilir. Bu durumda, bir galisma saati igin fiyat belirleyerek,
paylasimda “yer alan” ¢alisma saatlerinin sayisini bilerek, insanlar is yerine 6deme
yapabilirler.

Ciftcilik faaliyetleri
Faaliyetlerin ve isin basarisi igin iyi bir organizasyon ve planlama esastir. Uretimin Uye
ihtiyaclarini kargilayacak sekilde dlgulmesi birkag faktore baghdir:

e Payin buyukligunu belirlemeye yardimci olan kentsel TDKT uyelerinin sayisi;

e TDKT'nin saglamak istedigi urun gesitliligi;

e Bazi Urdnlerin digerlerine kiyasla dnemi (0rnegin, domates ve kereviz);

e Urln hatalari.
Ciftcilik faaliyetleri, cevrimici olarak mevcut 6zel yazilimlar kullanilarak veya neyin ekildigini,
ne zaman nakledildigini, yetistirme déngusunun slresini, ne zaman hasat edildigini, neyin
ekildigini ve sezonun ilk haftasi her birinde neyin hasat edildigini bildiren her Grun i¢in tahmini
verimle birlikte Gran haritasi olusturarak yonetilebilir.
Bazi literatir, domates ve marul gibi bazi Grtnlerin birka¢ ¢esidiyle birlikte yirmi farkl sebze
ve yesil tirinun orta bayuklikte bir TDKT igin iyi bir baslangic noktasi oldugunu 6ne
surmektedir. Baslangicta, iklime iyi uyum saglayan turlerin secilmesi optimal ve daha az
riskli bir segimdir. ilging bir secim, baslangictan itibaren bazi ¢ok yillik Griinler (drnegin
kuskonmaz veya cilek) olusturmak olabilir.
Bazi Urdnler dogrudan tohumlardan yetigtirilebilir, ancak diger birgok Grtn tirG igin, i¢
mekanlarda veya soguk cercevelerde, ¢cemberlerde veya baska bir korunakli alanda
baglatilan fidelerin dikilmesi gerekir. Buna goére yil boyunca bu operasyon igin kullanabilecek
bir yer bulmaniz ¢ok faydali olabilir.
Bir TDKT'de, insanlara sezon boyunca yiyecek saglanmalidir (slire esas olarak hava
kosullarina ve seranin mevcudiyetine baglidir), bu nedenle planlama énemlidir. Uyelerin
ihtiyacglarini kargsilamak amaciyla, birka¢ Grln icin (6rnegin, marul ve diger yesillikler, kok

Project number: 2019-1-FR01-KA202-062337 “This project has been funded with support from the European Commission.
This publication reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held responsible for any use which
may be made of the information contained therein”



NN@VATIVEE N@@R FARMING

APPLICATIONS FOR EUTURE URBAN
ARMING FARMERS Erasmus+

sebzeler ve fasulye) arka arkaya ekimler planlanmalidir. Bu durumda bir ekim takvimi
yapmak ¢ok énemlidir.

Kentsel bir TDKT'da Uretimi baglatmak ve yonetmek icin temel faaliyetler sunlardir:

e Toprak hazirh@i / Verimlilik; bu asamada, yetistirme substratinin fiziksel ve kimyasal
Ozelliklerini bilmek igin toprak analizine ihtiyag vardir.

e Kompostlama; sehrinizin kurallari kontrol edilmelidir.

e Yatak hazirligi; kentsel bir ortamda, eski bir endUstriyel veya kamu binasinin
sahasinda galigiyorsaniz, yukseltiimis yataklari dusunebilirsiniz ¢unkl sahadaki
toprak kirlenmis olabilir.

e Yuva; Bir seraniz varsa, icinde bir yer ayirabilirsiniz; Onceden tohumlari baslatmak
icin diger segenekler arasinda basitge olusturulmus soguk gerceveler bulunur.

e Hasere kontrolU; Belirli boceklerden (eslik¢i ekim) korunmak igin hangi trtnleri birlikte
yetistirmeniz gerektigini arastirnlmalidir ve ekim planlarinizi yaparken drdn
rotasyonunu ve bécek habitatlari distnulmelidir.

e Sulama; otomatiklestirimeli ve toprak o6zelliklerine, iklim kosullarina ve UGrinin
terleme oranina dayandiriimalidir.

e Hasat.

Uriini dagitmak

En kolay ¢6zUm, Urlnlerin yetistirmenin gergeklestigi dagitima ayrilmis bir yere (sogutma
odasi ile) sahip olmaktir. En yaygin olani iki segenektir:

Kutulama: Avantajlar, her Gyenin ayni paya sahip olmasi ve sadece kutusunu alip gitmek
zorunda kalan Uyeler igin zaman kazandirmasidir. Ote yandan, Gyelerin higbir secenegi
yoktur ve "paketleme" agamasi zaman alicidir.

Kendi paketleme: Uyeler UrUnlerinizi segebilir ve birbirleriyle konusabilir, is¢iler Urunleri
paketlemek i¢cin zaman kaybetmez; diger tarafta daha fazla alana ihtiyag vardir ve bir Gyenin
gelip bir paketleme yapmasi, sadece bir kutu almaktan daha uzun surer.

Kentsel TDKT: Bologna'dan (italya) bir érnek
Kent cevresi TDKT'nin ilging bir érnegi, italya'nin Bolonya sehrinde bulunan Arvaia'dir.
Arvaia, 2013 yilinda 3 hektar arazide sebze yetigtirerek dogmustur. 2015 yilinda Arvaia,
yaklasik 47 hektarlik alanin tamamini 25 yillik bir s6zlesme ile isletmeye tahsis eden
Bolonya belediyesinden ihaleyi kazanmigtir. Belediyeye kira ddeyen Arvaia, 2016 yilinda
bakliyat ve hububat yetistirmeye bagslamis ve 2017 yilinin basinda Uyelerine yilda yaklasik
alti ay meyve verecek olan gelecegin meyve'.bahgesinin ilk cekirdegini dikmistir.

Sekil 5. Arvaia TDKT'dan resimler.

Arvaia, kimyasal igermeyen, toprak igin surdurulebilir, emek ve sermaye yogun olmayan ve
toprak Uzerinde dusuk bir etkiye sahip bir tarim uygulayip organik olarak tarim yapmaktadir.

Project number: 2019-1-FR01-KA202-062337 “This project has been funded with support from the European Commission.
This publication reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held responsible for any use which
may be made of the information contained therein”



N N NN@VATIVEE N@@R FARMING

APPLICATIONS F@R BUTURE URBAN
FARMING - ./ =s Erasmus+

Mevsiminde, paketlemeden ve ara adimlar atmadan sebze ve meyve Uuretip, bunlari
uretmeye farkli sekillerde katkida bulunan uUyelere dogrudan ulastirmaktadir. Tarimi
destekleyen toplulugun dayanisma mekanizmasi araciligiyla herkesin erigebilecegi saglikli
gida ve calisanlarin gelirini garanti etmektedir.

Bugun Arvaia'nin 476 Uyesi bulunmakta ve sebzeler, meyveler ve tahillardan toplamda 75
cesit yetistirimektedir. Sebzelerin fiyati “porsiyon” basina yillik 750 € civarindadir. Porsiyon,
yilda 50 haftaya dagitilir ve haftada 7 kg sebzeden olusur.

BOLUM 2: Yenilikci KT sistemleri

Dusuk toprak verimliligi ve / veya su mevcudiyetini ele almak, sinirli alanlarda ekimi optimize
etmek ve bahcecilik Uretiminin gevreye ve insan sagligina etkisini en aza indirmek igin yeni
teknolojiler gelistirilmigtir. Bu tur teknolojilerin bu kisitlamalarin Ustesinden gelmede etkili
oldugu kanitlanmistir, ancak vyerel ciftcilik ve gida sistemlerine entegre edilmeleri
gerekmektedir. Uygulanabilme sansina sahip olmak igin, bilgi transferi ve teknik yardim ile
iliskilendirilmeleri gerekir. Bazilari dogal substratlar ve gesitli kompost turlerini kullanir,
digerleri ise basitlestiriimis topraksiz sistemlere atifta bulunur. Bu olduk¢a yogun kirpma
sistemleri, uygulamalarini, ekim alanlarinin ¢ok kit oldugu ve kullaniminin ¢ok rekabetci
oldugu kentsel ve kentsel cevredeki alanlarda bulur. Asagidaki bolimlerde, en yaygin
yenilikgi KT sistemleri agiklanmaktadir.

2.1. Catida ciftgilik

Cati tipi ciftgilik, farkli bina tipolojilerindeki (0rnegin ofisler, hastaneler, okullar,
stupermarketler, oteller, konutlar vb.) Duz ¢atilardan yararlanarak sehirlerdeki sinirli ekilebilir
alan sorununun Ustesinden gelen yenilik¢i bina tabanl bir KT bigimidir. Modern cati
teknolojileri, binalarin g¢evresel verimliligini artirmanin, su akisini azaltmanin, kentsel
biyolojik gesitliligi artirmanin ve kentsel i1s1 adasi etkilerini dengelemenin bir yolu olarak ilk
olarak Almanya, isvigre ve iskandinavya'da gelistirilmistir (Caputo vd., 2017). Catida tarim,
hem korumali (¢ati Ustu seralar) hem de korumasiz (agik hava c¢ati giftlikleri / bahgeleri)
kosullarda geligtirilebilir, gelismis veya ev tipi ciftcilik teknolojileri uygulanarak, toprakta
buaylyen (6rnegin, toprakla dolu kaplar, dogrudan g¢atiya uygulanan toprak) yuzey) veya
topraksiz yetistirme sistemlerini igermektedir. (6rnegin, hidrofonik, akuafonik) (Appolloni ve
digerleri, 2020).

Bir ¢ati ¢iftliginin veya bahcgesinin gerceklestiriimesi, ¢iftgilik hedefleri, alan 6zellikleri, bahge
tipolojisi, ilgili insanlar ve kaynaklarin kullanilabilirligi dikkate alinarak proje tanimindan
baslamalidir. Projenin gergeklestiriimesi ve isletimesi boyunca kargilagilabilecek zorluklar
hakkinda net bir fikir sahibi olmak icin tanimlama asamasi temel olacaktir.

Tarim amaclari

Hedeflerin veya ciftgilik amaclarinin tanimi, bir ¢ati ¢iftligi projesine baslarken atilmasi
gereken ilk adimdir. Yetistirme hedefine baglh olarak, ¢atida ¢iftgilik deneyimleri bes farkli
kategoride siniflandirilabilir: ticari, sosyal, imaj, yenilik veya kentsel yagsam kalitesi
(Thomaier ve digerleri, 2015).
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Estetik ve pazarlama amach yetistirme, 6zellikle tiretimi

Goriiniim isleyen otel, restoran ve kafeteryalarda uygulanir.

Sehir sakinlerinin ve galiganlarinin yagsam kalitesinin
Kentsel Yagsam iyilestiriimesine yénelik projeler, kendi yiyeceklerini iiretip
Kalitesi rekreasyon yapabilecekleri yesil bir alan sunar. Genellikle
konut binalarina veya ofislere uygulanir.

Kar amaci giitmeyen gida iiretimi, genellikle yeni baglayanlar

Ticari veya tanmsal igletmeler tarafindan gergeklestirilir.
Genellikle okullarda veya kar amaci giitmeyen kurumlarda
sosyal ve uygulanan sosyal ve ekolojik degerleri 6gretmeyi
Egitsel amaglayan projeleri igerir.
PTp Genellikle iiniversitelerde veya arastirma merkezlerinde
Yenilikgi yaaray

uygulanan arastirma ve yenilik amagh yetistirme seklidir.

Sekil 6. Catida ciftcilik amacglarinin listesi.

Proje amaci kaginilmaz olarak teknik ve teknolojilerin se¢imini ve cati ¢iftligini tasarlama
yaklagimini etkilemektedir. Sanyé-Mengual vd. (2015), Bologna'daki (italya) bir sosyal
konutun ¢atisinda deneysel bir projeyi ele alan bir caligmada, ¢evresel etkilere bakildiginda,
konteynirlarda toprak Uzerinde geleneksel ekimin kig aylarinda geleneksel hidrofoniklere
kiyasla daha avantajli oldugunu dogrulamistir. Aksine, amag verimlilik maksimizasyonu ise,
hidrofonik sistemler ayni ekim alanina sahip geleneksel tarim tekniklerine kiyasla daha
yuksek bir verim saglayabilir (Grewal ve Grewal, 2012).

Proje Alani

Bir cati katindaki kendine 0zgu konumu nedeniyle, saha Ozellikleri, etkili bir ¢ati giftligi
projesinin gelistiriimesi i¢in dikkate alinmasi gereken temel bir husustur. Yer secimi sureyi
(gecici veya kalici), yetistirme kaynaklarinin erigilebilirligini, Gretim Olgegini ve kullanicinin
guvenligini etkileyebilir. Bu nedenle, catidaki ciftgiler, projelerini olusturmadan énce birkag
faktori g6z onunde bulundurmali ve sonunda bahge faaliyetini gergeklestirirken en iyi
kosullari sirdirmek i¢in konumu uyarlamalidir (Germain ve digerleri, 2008).

Catida ciftgilik yayihmini etkileyen en 6nemli faktorlerden biri, binalarin toprak ve diger
ekipmanin agirhgi nedeniyle daha yuksek yuklere dayanma ihtiyacini ifade eden binalarin
mevcudiyetidir. Yapisal yukler gz onune alindiginda, ortak bir yesil ¢ati siniflandirmasi,
Tablo 1'de bildirildigi gibi, alt tabaka derinliklerine gore U¢ ana kategoriyi dikkate almaktadir.

Tablo 1. Kapsamli, yari kapsamli ve yodun yesil ¢atilarin ana alt tabaka 6zellikleri (Caputo vd., 2017).

Kapsamli Yari - Kapsaml Yogun
Alt tabaka derinligi60-200 mm 120-250 mm 150-400 mm
Yapisal yiik 60-150 kg m- 120-200 kg m-2 180-500 kg m-2
Maliyet dusuk periyodik yuksek
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Ciftlik yeni bir binaya entegre edilirse ve tasarim surecinin baglangicindan itibaren yukler
dikkate alinirsa, c¢atida c¢iftcilik icin minimum derinlikle iligkili yukler bayuk bir sorun teskil
etmeyebilir. Mevcut binalarda bu yukler ¢atinin tagima kapasitesi ile uyumlu olmayabilir.

Bu ayni zamanda, polikarbonat panellerden olusan bir zarf ile aliminyum elemanlardan
olusan konstruksiyon nedeniyle yapi ve dis cephe kaplamasi agisindan buyuk bir agirliga
sahip olmayabilecek c¢ati seralari igin de gecerlidir. Bununla birlikte, yetistirme yontemi igin
kullanilan ekipmana bagli olarak, toplam yuk kritik bir sekilde artabilir. Caputo ve ark. (2017),
bir cati serasi planlarken bir diger 6nemli faktor, binanin yuksekligiyle artan rizgar yukudur,
bu nedenle seranin mevcut bina yapisina ve seraya baglantisinin saglamhgina ozel dikkat
gerektirir. Son olarak, ¢atinin bazi kisimlarinda buyuk bir yikd temsil eden su tanklarina
bayuk 6nem verilmelidir.

NN
1. ‘ 3. 4,

Yiiklenme Belediye Giines Isig1 ve Riizgara Erigilebilirlik
Kapasitesi Yonetmelikleri Maruz Kalma
-Giivenlik ve
-Catida biiyiiyen malzeme Lo -insanlarin
alt tabakanin, kullanimiyla ilgili 'q.at'dak' gun'luk' . asansor,
ekipmanin ve bina kodlan ginesmaruzerol suya elektrige ve
ineanlarin kontrol edin, dggerlendmlerek debolama
agirhgini géz alan kullanimi golgeleme yapilan alar:\ Bk
sniinde ve bina olusturun, ApIna;Roiay ti
balGnatrn yiksekligini -Riizgar kiricilar Srisininc garars
d sinirlayan imar yaratin, edin,
) diizenlemeleri -sad i

-Bir yapisal kontrol edin, saglam ve s.ab't -En az 1 m’lik
miihendis yapllflra Ealp glivenlik
degerlendirilmesi -Gegmis oldygulnuzdan korkuluklari
gerekir. Kisitlamalari SO Kurun.

degerlendirin.

Sekil 7. Bir ¢ati ¢iftligi icin yer segciminde dikkate alinmasi gereken faktérler.

Bagimsiz degilse, catiya erisim bir sorun olabilir. Dikey sirkilasyon ic¢in bina sakinleri ile
resmi bir anlasma gereklidir. Alternatif olarak, dis merdivenler insa edilebilir ve mevcut
binalara eklenebilir.

Guvenlik bir diger énemli noktadir, ¢inki mevcut binalarda ¢ati kati genellikle insanlari
barindiracak sekilde tasarlanmamigtir. Zaten mevcut degilse, vyeterli korkuluklar
yapiimalidir.

Tasarim ve gerceklestirme

Proje tanimlandiktan ve alan secildikten sonra, c¢ati iftliginin / bahgesinin
gerceklestirimesine baslanabilir. Catidaki bir ¢iftgi, projeyi tasarlamak igin yardim isteyip
istemedigine karar verebilir, bu tur bir peyzaj mimari i¢cin uzman bir profesyoneli ige alabilir.
Ancak proje gerceklestirme bagimsiz olarak da gergeklestirilebilir. Bu durumda hatalardan
kacinmak icin 3 temel adim dikkate alinmalidir.
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1.
Hayal Et ve Ciz

a. GUVENLI PLAN:
Bahgenin farkli
kullanimlarinm

(6r. Uretim, rahatlama,
depolama)

ve alan kisitlamalarini (6r.
Giinese maruz kalma,
catidan erigim ve
sirkiilasyon, su ve elektrik
erigimi,yagmur suyu
toplama) disiinin.

2.
Ortama Hazirla

-Sonraki aktiviteleri
programlamak igin bir
bina plani yapin ve
biitgeye uydugunuzdan
emin olun,

-Yiik dagilimini bir

miihendis ile dogrulayin:

kolonlarin ve kiriglerin
yakininda yiikler
bulundurmaya calisin,

insa Et

Tercihen bir bina uzmanini ise
alarak temel altyapiy:

(6r. Erigim, yeniden doldurma,
merdiven) olusturun,

Miimkiin oldugunda geri
donlstiridimis malzemeler
kullanarak yetistirme sistemini
bir bahge &zellikleri (6r. Posta
kutulari, yagmur suyu varilleri)
olusturun,

b.GELISIM PLANI
Bahgeyi yukaridaki
gerekliliklere ve mevcut
alana gore sekillendirin
ve gizin.

Her seyi yerine koyun ve

-ingaat igin gerekli
biiyiimeye baslayin!

belediye iznini alin.

Sekil 8. Cati ¢iftliginin gerceklestiriimesi igin adimlar.

Toprak Bazli ve Basitlestiriimis Hidrofonik Cati Bahceleri

Cati Ustu dretimi igin yaygin olarak kullanilan sistemler toprak bazli, su bazli veya substrat
sistemleridir. Son iki sistem genellikle hidrofonik sistemler veya topraksiz kulturler olarak
bilinir. Hidrofonik ¢ati ¢iftciliginin avantajlari sunlardir (Rodriguez-Delfin ve digerleri, 2017):

e Geleneksel tarima uygun olmayan yerler somurtlmektedir;

e Hidrofonik sistemlerle elde edilen verimler, geleneksel toprak bazli ¢ézime kiyasla
genellikle daha yuksektir (daha hizli ve guglu bitki buyimesi ve ayrica yillik hasat
sayisinin artmasi nedeniyle);

e Dusuk su ve gubre tiketimi;

e Gubre sizintisi yok;

e Hidrofonik cati iftligi, dezavantajli nifuslarin kendi evlerinde serbest meslek sahibi
olmalari igin gelirlerini iyilestirmek i¢in ve sosyal amaglar igin de kullanilabilir.

Topraga dayal yetistirme sistemleri ile ilgili olarak, genellikle yetistirme yataklari (organik
madde ve diger alt tabakalarla karistirlmig tarim alanlarindan topragin olusturdugu) ve
yurtyus yollarini entegre ederler. Toprak derinligi bina yapisal sinirlarina, toprak suyu tutma
kapasitesine ve urun gereksinimlerine bagli olacaktir. Su ile doyuruldugunda, bir metrekup
toprak 1,6 tona kadar c¢ikabilir (Fairholm, 1999) ve cati katinin yik tasima kapasitesini
asabilir. Buna gore, hafif substratlar veya yetigtirme ortami, topraga alternatif olarak
kullanilabilir. Organik yetistirme ortami ve perlit ve slngertasi gibi digerleri genellikle
kaplarda kullanilir.

Topraksiz kilturlerle ilgili olarak, en yaygin olarak benimsenen besin filmi teknigi (NFT) veya
yuzen hidrofoniktir.

Catida tarim igin blUylyen ortam ve topraksiz kuiltirler hakkinda daha fazla ayrinti,
Rodriguez-Delfin et al. (2017), Gruda ve ark. (2013) ve Savvas ve ark. (2013).

Project number: 2019-1-FR01-KA202-062337 “This project has been funded with support from the European Commission.
This publication reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held responsible for any use which
may be made of the information contained therein”



NN@VATIVEE N@@R FARMING
APPLICATI®NS F@R FUTURE URBAN
FARAERS

Erasmus+

AR

Catidaki seralar icin teknoloji

Genellikle ciftciler, ekinleri elverigsiz sicaklik, yagmur, rizgar, hastalik ve zararli bécekler
gibi dismanca kosullara karsi korumak igin bir sera kullanmaya karar verirler.

Bir seranin temel faktérl, sera yonine, ¢ati edimine, kaplama malzemesine ve yapisal
parcalara bagli olabilen g1k gecirimidir.

Sera yonelimi ile ilgili olarak, geleneksel seralarda yapilan farkli galismalara gére, kuzeyden
guneye yonelim (N-G) yerine dogu-bati yénelimi (D-B) tercih edilir. Cati egimi géz online
alindiginda, 30 ° gati egimi, 151k gecirgenligi ve insaat maliyetleri arasinda iyi bir uzlagsmadir
(Montero et al., 2017).

Bir seradaki en buylUk 1sik gegirgenligi kaybi, rizgar yuku ve kar yukine karsi guvenlik
katsayilari agisindan kirsal olanlara gore daha zorlu olan yerel bina kodlari nedeniyle ¢ati
Ustl serada daha bol bulunan yapisal parcalardan kaynaklanmaktadir. yik kombinasyonu,
yer degistirme ddenekleri vb. Ortli malzemeleri ile ilgili olarak, Tablo 2, seralarin istenen
optik 6zelliklerini icermektedir.

Tablo 2. Yaygin, yari genis ve yogun yesil ¢atilarin ana alt tabaka 6zellikleri (Montero vd., 2017).

Ozellik Optimal davranis

Emme Gulnes radyasyonuna minimum emme

Renk Isik filtresi gbrevi gérmemelidir

Isiga duyarhihlk  Bozulmayi énlemek i¢in UV direnci

Yansitma PAR'a minimum yansima, IR'nin maksimum yansimasi
Gegirgenlik PAR'a maksimum gegirgenlik, FIR'a minimum gecirgenlik

Giines difuzyonu PAR iletimini siniramadan mimkin oldugunca yuksek

Cati Ustl seralar, geleneksel bir toprak Ustl serayla ayni amaglara ve gereksinimlere
sahiptir, ancak ayni zamanda, tarimsal kanunlardan daha kati olan bina insaat
yonetmeliklerine uymak igin temel olarak yapisal pargalarla ilgili bazi spesifik 6zelliklere de
sahiptirler. Ornegin, Bellaterra'daki (ispanya) ICTA-ICP binasi, ortak sera yapilarini
uyarlamak zorunda kalmis: ruzgar direncini saglamak igin gelik yapi buyuk boydu ve
kaplama malzemesi olarak polikarbonat kullaniimistir, ¢inkd hafif yogunluklu polietilen
(LDPE) yasaktir. Aslinda, gati serasi malzemeleri yangin guivenligi yasalarina uygun olmali
ve daha dayanikli olmahdir.

Sekll 9 Bellaterra’dak/ (Ispanya) BTK ICP b/nasmdak/ gattseras:
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Ayrica malzeme segiminde maliyet, bakim ve agirlik sinirlayici faktorler olarak kabul edilir.
Polikarbonat ve polimetil metakrilat (PMM), tek katmanl (daha ylksek 1s1k gegirgenligi) veya
cift katmanli paneller (ylksek 1si enerjisi tasarrufu) olarak kullanilabilir.

Seralar hakkinda genel bilgiler, Good Agricultural Practices for greenhouse vegetable crops.
(sera sebze bitkileri igin lyi Tarim Uygulamalari)'nda bulunabilir.

Surdurilebilir yonetim

Cati bahgesi buyumeye hazir oldugunda, ¢iftci bitki segimi ve yonetimi hakkinda diuginmeye
bagslamalidir. Surdurulebilir bir ydnetim, yakinlarda yasayan insanlar i¢in saglik risklerinden
ve diger kentsel kullanimlar igin kaynak rekabetinden kaginmak igin catida giftgilik
durumunda dikkate alinmasi gereken énemli bir husustur (Orsini ve digerleri, 2017).

Saglik riskleri ile ilgili olarak, insan sagligina zarar vermeyen alternatif kaynaklar kullanilarak
catida pestisit, herbisit ve kimyasal gubre kullanimindan kaginilmalidir. Kompost bir glibre
olarak kullanilabilirken, sinerjik bitkiler veya dogal pestisitlerin birlesimi boceklerin ve
hastaliklarin gelisimini dogal olarak kontrol etmeye yardimci olabilir. Dahasi, kompost
organik atiklarin ayristirlmasiyla elde edilen dogal bir gubre oldugundan, uygulanmasi gida
dongusunli cevre Uzerinde olumlu sonuglarla kapatmanin yani sira bitki besleme
maliyetlerini disirmeye yardimci olabilir. Optimal buyuyen bir substrat, bir toprak karigimi,
beslenme i¢in% 50-30 kompost ve drenaj i¢cin% 5-10 perlit ile temsil edilir.

Su, rekabetin en ¢ok kentsel baglamda yaratildigi kaynaktir. Sebeke suyunun giftgilik
amaciyla kullanilmasi, sehir sakinlerinin ¢agdas kullanimi ve endustriyel faaliyetler
nedeniyle asiri bir baski olusturabilir. Bu nedenle, bir ¢ati ¢iftligi veya bahgesi, yagmur suyu
toplama igin bir sistemin entegrasyonunu disunmelidir. Bu sulama kaynagi, bitkilerin
sulanmasi igin en iyi segenektir, bitkileri sok etmeyecek dogal olarak ilik bir sicakliga ve
bitkilerin buyumesini engelleyebilecek klordan arindiriimigtir. Bununla birlikte, yagmur suyu
toplanmali ve aglar ve koyu renkli variller kullanilarak sivrisinek girisi ve yosun olusumu
onlenerek uygun sekilde depolanmalidir.

i

Malzemeler:

-1 veya daha fazla varil (200L) (1)

-Cibinlik (2) 2 Dig gévde (3), 4 lastik
-Grommet (4), 1 Karlon boru (5), 2 baglama
sargisi (6) (her ilave varil igin)

-Kesme ve ¢izim 6geleri

-Oluk muslugunu bulun ve varile olan
baglantiyi planlayin,

-varil Uzerinde bir agiklik olusturun veya kapagi
bir agiklik olarak kullanin,

-acikhdi bir ag ile 6rtiin,

-varil agikhgini oluk musluguna baglayin.

Daha fazla varil nasil baglanir:

-Digerlerinin yanina bir kag varil koyun
-Varillerin karsilikli iki tarafindan kapaktan

10 ila 30 cm uzaklikta diger tarafa daha
fazla varil gekin.

-Varilleri sargilari kullanarak bir Carlon tip
ile baglayin.

-Su sizintisini 6nlemek igin lastik grommetler
kullanin.

Sekil 10. Bir yagmur suyu toplayicinin gergeklestiriimesi igin adimlar.
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Brooklyn Grange: New York sehrinin kalbindeki en Unlu ¢ati ciftligi

Brooklyn Grange, ticari bir sehir ciftligidir. Bugine kadar, New York'ta G¢ cati kati
yapmisglardir. Bir donumluk (43000 m2) Long Island Sehir Ciftligi 2010 yilinda inga edilmistir
ve 43000 m2 ekili yetistirme yataginda yaklasik 540 ton topraktan olusmaktadir. 2012 yilinda
inga edilen Navy Yard ciftligi, 65.000 m2'lik bir binanin tzerine 1360 ton topraktan
olusmaktadir. 2019 yilinda tamamlanan Sunset Park ciftligi 4800 m2 sera olmak Uzere
toplam 140000 m2'dir. Kuresel olarak, seralar, teraslar ve yuruyus yollari dahil toplam cati
alani 22 hektardir.

Erasmus+

Sekil 11. Brooklyn‘ Grange catr ciftlikleri (kaynak: https: //www brooklyngrangefarm com/about -brooklyn-
grange-1)

Brooklyn Grange, tum dunyadaki en buyuk gati ciftlikleridir ve yilda 45 ton organik olarak
yetistiriimis sebze Uretmektedir. Ciftlik, Grlnleri bes haftalik pazarlarin yani sira birkag yerel
restoran ve perakende magazasinda dogrudan topluluga satiyor. Yaz aylarinda, hisseleri
dagitan basarili bir TDKT programi da bulunmaktadir.

Cati tarimi ile ilgili teknik bilgiler igin:

Cati Tarimi (Rooftop-agricultute-a-climate-change-perspective.pdf (ruaf.org) )'ni
indirinizveya Cati Ustii Kentsel Tarim (Rooftop Urban Agriculture | SpringerLink )'
okuyunuz.

2.2. Kentsel Akuafonikler (Akvaryum Modeli Ciftlik)

Akuafonikler, balik yetistiriciligi aktivitesi (su Urtnleri yetistiriciligi) ile topraksiz bitki tUretim
sistemi (hidrofonik) arasindaki kombinasyondan kaynaklanan biyo-entegre bir gida uretim
sistemidir (Palm ve digerleri, 2018).

T

Don't

\ FORGET!
\- -4

\ .

N

*Akuafonik yetistirilen bitkiler
igin kiltdr balikgilig:
sisteminden bosaltilan suyu ve
besin maddelerini kaydetmeyi
ve yeniden kullanmayi saglar.

Baliklar
amonyak
seklinde azotlu
atik dretir

*Ayni girdiye sahip farkli Griin
tipolojisidir.

Nitrifikasyon bakterileri,
ar:gny atgl P'"ﬁ!::.ra Bitkiler nitratlari emer ve suyu
Bn0strdr (bitki temizleyerek baliklar igin saglikli

buytmesi igin gereklidir) bir ortam yaratir

Sekil 12. Aquaponics ile su ve besin dénglisiniin kapatiimasi.
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Sistem
Bir akuafonik sistem sunlardan olusur:

o Balik tanki: baliklar buyutmek ve beslemek igin tanklar; boyutlandirma hedeflenen
balik yogunluguna ve biyokutleye bagldir; su sirktlasyonu ve kati atik hareketleri igin
duz tabanh yuvarlak bir sekil onerilir; dayanikliliklari ve uzun omurleri nedeniyle
plastik (6rnegin, duslk yogunluklu polietilen) veya fiberglas malzeme onerilir;
Davranigi ve tankin dibinde biriken atik miktarini kolayca kontrol etmek ve ayrica
suyu soguk tutmak icin baligin daha kolay goérulebilmesi i¢in beyaz tanklar tavsiye
edilir; kazara kayiplari dnlemek icin tankin Uzeri kapatiimahdir.

e Mekanik filtre: Yenmemis yiyecekleri ve ayrilmis biyofilmleri yakalamak ve ince
partikulleri gokeltmek igin bir birim; daha duguk stok yogunluguna (<10 kg / m3) sahip
sistemlerde, partikll giderimi icin sedimantasyona dayali cihazlar (partikal boyutu =
100 um), daha yuksek stok yogunluguna (> 10 kg / m3) sahip sistemler ise doner
tambur filtrelerine ve kdpuk ayiricilar (partikil boyutu < 30 .m icin) ihtiyag duyabilir
(partikul boyutu = 30 m igin)

e Biyofiltre: nitrifikasyon bakterilerinin  blUyuUyebilecegi ve amonyagi nitratlara
donusturebilecegdi bir yedirr; bitkiler bir ortam yetistirme yataginda yetistiriliyorsa (bu
nedenle bir substrat kullaniliyorsa) ve balik stoklama yogunlugu dusukse, bir
biyofiltreye gerek yoktur; tim diger olasi kosullarda, en ¢ok kullanilan biyofiltre,
yuksek 6zgul yuzeyli kiguk plastik yapilardan olusan, surekli hareket halinde tutulan
ve surekli havalandirilan (6r.Bioballs®) hareketli yatakli biyofiltre reaktorudur
(MBBR).

e Hidrofonik alt sistemi: sistemin bitkilerin yetistirildigi kisim; genellikle, birka¢
substrat veya hidrofonik sistemlerle (6rnegin, besin filmi teknigi veya derin su
kiilturid) doldurulmus yataktan olusur.

e Hazne: Suyun aktidi ve yetistirme tanklarina geri pompalandidi sistemdeki en algak
noktadir.

Bir akuafonik sistemi tasarlamaya baslamak

Yeni bir akuafonik sistemin tasarimi, hedeflerinize ve gereksinimlerinize dayanmali ve
sunlari dikkate almalidir:

e sistemin amaci (6rnegin, is, kendi kendine Uretim, egitici, estetik);

e saha ve kullanilabilir alan (6rnegin, ticari bir sistem i¢in en az 1000 m2 gereklidir);

e konum (Ornegin, sistem yerlegtiriimisse, ic mekan aydinlatmasi gerekli olacaktir,
sistem yerlestirilirse dig mekan 1sitma gereklidir, ancak muhtemelen ingsaat maliyetleri
daha dusuk olacaktir);

e sistemin yonetimi (6rnegin, otomasyon pahaldir, ancak el emegi zaman alicidir);

Bir akuafonik sistemin tasarimi ve insasi, bir dizi ardigik adimi takip eder: fizibilite calismasi
ve saha secimi, temel tasarim, ayrintili tasarim, santiye hazirligi ve insaat.
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Fizibilite calismasi: konum ve altyapi
Bir akuafonik sistemi barindirmak igin sahanin ihtiya¢ duydugu temel ihtiyaclar sunlardir:

e Alan kararhihigi; su agirligi nedeniyle zeminin ylukleme kapasitesi kontrol edilmelidir;

o iklim kosullarinin kontrolii; disiik sicaklik ve kisa giin 1siginda, ilkbaharda yeniden
baslamak icin Uretimi durdurmak bir segenektir; diger olasilik ise suyu ve havayi
Isitmak ve yapay aydinlatma saglamaktir (ancak maliyetlere dikkat edin). Ote
yandan, yaz aylarinda asiri yuksek sicakliklardan kaginilmahdir. Goélgeleme aglari
takmak veya sera uretimi durumunda seranin disini beyaz boya ile boyamak
mumkanddar;

e Araglar; pompalar igin elektrik prizleri, oksijen (veya hava) jeneratorleri ve su
degisimi veya filtreleri temizlemek i¢in su kaynagi gereklidir. Herhangi bir atik suyun
nereye gitmesi gerektigini disiinmek de 6nemlidir.

o Ulasilabilirlik; yer, malzemeleri, hasat edilen bitkileri, baliklari ve acil durumlarda
tagimak igin erisilebilir oimalidir; Ote yandan, enfeksiyon ve hastalik riski nedeniyle
yetkisiz kigilerce korunmalidir.

e Calisma alanlari; Fizibilite calismasinin bu asamasinda balik yemi, temizlik
malzemesi ve aletleri, izlieme ekipmani ve is kiyafetleri igin saklama yerleri dikkate
alinmaldir.

Erasmus+

Akuafonik sistemin dengelenmesi
Akuafonik bir sistem, bitkiler, baliklar ve bakteriler arasindaki dengenin sonucudur
(Sallenave, 2016). Baliklar, bitkiler icin yeterli besin maddelerini saglamal ve bitkiler,
avlananlar igin suyu filtrelemelidir. Biyofiltrenin tim balik atiklarini isleyecek kadar blyuk
olmasi gerekir ve bu sistemi dolastirmak igin yeterli su hacmi gerekir.
Her seyden once, baliklarin, bitkilerin ve bakterilerin suyun farkli optimal fizyo-kimyasal
parametreleri araliklarina sahip oldugunu soylemek esastir:

e Ik su bahgi: 22-32 ° C, pH = 6-8.5, 4-6 mg L-1 DO (¢6zinmus oksijen)

e Soguk su baligr: 10-18 ° C, pH = 6-8.5, 6-8 mg L-1 DO

e Bitkiler: 16-30 ° C, pH = 5.5-6.5, 23 mg L-1 DO

e Bakteriler: 14-34 ° C, pH = 6-8.5, 4-8 mg L-1 DO
Genellikle, bir akuafonik sistemi dengelemenin en etkili yolu besleme oraninin
kullaniimasidir. Oran, bitki buylmesi icin mevcut alan dikkate alinarak sisteme her gin ne
kadar balik yemi eklenmesi gerektigini degerlendirir. Yetistirilen bitkinin tarine (meyveli
sebzelerin yaprakli basina sirasiyla 40-50 g m2 gun-1 veya 50-80 g m2 gun-1) ve kullanilan
yem turune bagli olarak degigir.
ilk adim, kag bitkinin istendigini hesaplamaktir (genel olarak dikim yogunlugunun yaprakli
sebzeler igin 20-25 bitki m-2 ve meyveli sebzeler icin 4-8 bitki m-2 oldugu dikkate alinarak)
ve sonug olarak ihtiyag duyulan yetigtirme alani miktari hesaplanir.
Yetistirme alani bilindikten sonra, sisteme her gun eklenebilecek balik yemi miktarini ve
dolayisiyla bu balik yemini tuketmek igin gereken balik biyokutlesini, farkl buyuklukteki
baliklarin farkli yem gereksinimleri oldugu dusunulerek hesaplamak mumkundur. ve rejimler
(birgok kuguk baligin birkag buylk baligi yedigi anlamina gelir), ancak ortalama olarak, balik
bliyime agsamasinda vucut agirhginin% 1-2'sini tuketecektir. Sistemi sonuglandirmak igin
tavsiye edilen maksimum balik stoklama yogunlugunun 1000 L su (akvaryum) icin 20 kg
balik oldugu eklenmelidir.
Son olarak, biyofiltrenin hacmi de gunlik olarak sisteme giren yem miktari dikkate alinarak
ve gunluk yem grami bagina minimum 0.5 L hacim dikkate alinarak hesaplanmalidir.
Akuafonik sistemi dengelemek igin bir hesaplama érnegi Sekil 13'te verilmistir.
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- Sistemde 2500 yaprakli sebzelerin yetistiriimesi i¢in 100
m2'lik bir sistem mevcuttur.
- Yaprakli sebzeler igin yem orani dikkate alinarak;

100m? 50 gram yemlgun

= 5000 gram yem/giin
1m

- Bir sistemdeki balik (biyoktle) viicut agirhginin %1-2'si kadar yem yer. Bu nedenle;

100 gram balik
1-2 gram yem/giin

5000 gram yem/giin »

= 250 - 500 kg balik biyokiitle

- 20 kg ' balik stok yogunlugu dikkate alindiginda, sistemi dengelemek icin 13-
25 adet 1000 L balik tankina ihtiya¢ duyulur. (veya 3000 L'lik 4-8 tank)
- Son olarak sisteme giren ginlik yem miktarinin 5000 gram oldugunu dustnilerek
sisteme 2500 L biyofiltre ilave edilmelidir.

Sekil 13. Besleme orani oranina dayali bir akuaponik sistemi dengelemek igin hesaplama &érnegi.

Yoénetim Uygulamalari
Akuafonik sistemi uygun sekilde ydnetmek igin gunlik, haftalik veya aylik olarak yapilmasi
gereken bazi aktiviteler vardir (Somerville vd., 2014; Junge vd., 2020).

Gunluk aktiviteler
e Baliklari besleyin (mumkunse gunde 1-2 kez), ne kadar yem yedigini kontrol edin ve
gerekirse yemleme oranlarini ayarlayin.
e Yemi her tuttugunuzda, baligin davranigsini ve goériunimuni kontrol edin ve Olu
baliklari gikarin, dnemli yorumlari not etmeye 6zen gosterin.
Suyun aktigini kontrol edin.
Su seviyesini kontrol edin ve gerekirse buharlasmayi telafi etmek igin ilave su ekleyin.
Su sicakligini kontrol edin.
Su ve hava pompalarinin iyi ¢ahstigini kontrol edin ve giriglerini engellerden
temizleyin.
Camur olmamasi gereken balik tankini kontrol edin.
e Sizintilari kontrol edin.
e Biyofiltredeki havalandirmayi kontrol edin ve biyofiltreyi 1siktan korumak igin értin
(yosun olusumunun onlenmesi)
e Bitkileri zararlilara karsi kontrol edin ve gerekirse zararllar yonetin. Hastalik veya
hagsere istilasi belirtileri olan yapraklari ¢ikarin.

Haftalik aktiviteler
e Baliklari beslemeden once sicaklik pH, amonyak, nitrit ve nitrat i¢in su kalitesi testleri
yapin. Seviyeler esik degerlerini asarsa, uygun onlemleri alin:
e NH4 + veya NO2 ¢ok ylksekse, beslemeyi durdurun / azaltin
e 02 cok dugslkse veya NH3 veya sicaklik cok yluksekse, bir plakali 1s1 esanjoru
kullanarak havalandirmayi artirin ve sicakhgi disirin
e pH'i gerektigi gibi ayarlayin.
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Eksiklikleri arayan bitkileri kontrol edin. Gerekirse organik gtibre ekleyin.
Balik tanklarinin dibindeki ve biyofiltredeki balik atiklarini temizleyin.
Camur tuzagindan gamuru temizleyin. Borularda gamur olmamalidir
Sebzeleri gerektigi gibi ekin ve hasat edin.
Gerekirse baliklari hasat edin.
Bitki koklerinin herhangi bir boru veya su akigini engellemedigini kontrol edin.
Avlik aktiviteler
o Gerekirse tanklarda yeni balik stoklayin.
e Biyofiltreyi, ariticiyi ve tum filtreleri temizleyin.
e Balik aglarini kullanarak balik tankinin dibini temizleyin.
e Bir balik numunesini tartin, yem miktarini baligin bayukligine uygun yemleme
hizina gore ayarlayin ve herhangi bir hastalik olup olmadigini iyice kontrol edin.

Akuafonikler icin uygun bitkiler ve baliklar
Akuafonik bir sistemde vyetistirilen baliklar ve bitkiler, sicaklik ve pH agisindan benzer
ihtiyaglara sahip olmalidir.
Genellikle su baliklarinda yetigtirilen baliklar sunlardir:
o Tilapia;
sazan;
kedi bahg;
mavi solungac / agiz;
gunes baligr;
crappie;
koi;
suslt Japon balgr;
pacu;
melek baligi, lepistes, tetralar, kili¢ baligi, mollies gibi ¢esitli sts baliklari.

Bir akuafonik uUnitesinde kolayca yetistirilebilen bitkiler gsunlardir:
o yesil yaprakli sebzeler (6rnegin, marul, pak choi, lahana, pazi, roka);
e oftlar (Or. feslegen, nane, frenk sogani);
e meyveli sebzeler (6r. domates, biber, salatalik).

ECF FARM Berlin: Berlin'de (Almanya) bir akuafonik ciftligi

Berlin Schoneberg'de bulunan ECF Farm Berlin, dinyanin en modern kentsel su sporlari
tesislerinden biridir. Ciftlik Grtnleri levrek baligi ve saksi feslegen bitkileridir. Toplam giftlik
alani 1800 m2, sera alani 1000 m2'dir. Ciftlik iscileri 2 balik yetistiricisi, 3 sera yetigtiricisi ve
3 planlama ve yonetim personeli.olmak Uzere toplam 8 kisidir: Baliklar genellikle vakum
altinda pazarlanir ve 2 ° C'de tutulur ve bir orta girket (taze balik Grunleri igin onayli
pazarlama kanallarina sahip) araciliiyla dondurulmus balik olarak satilir. Bazen ¢ok daha
fazla lojistik gabayla taze balik olarak satarlar. Balik fiyati ECF'de 1 kg ‘| 7 € civarindadir ve
daha sonra orta sirket Granu 1 kg'i 9 € ‘dan satmaktadir. Saksi bitkileri, her gin 2000-4000
L balik suyunun balik tanklarindan seraya geri donduruldugua hidrofonik bir sistem (ebb-and-
flow sistemleri olarak adlandirilir) kullanarak serada Uretilmektedir. Genellikle yilda 400.000
saksi uretilir ve bunlar plastiksiz ambalajlarda satilir. Supermarket zinciri (Rewe) ciftlige 1-
1,5 € bitki-1 dder ve halka 2,5 € 'dan satis yapar
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Aquakultur Hydroponic
& Office/Shop

Sekil 14. ECF FARM Berlin binalari (kaynak: Pinterest) ve sera
(kaynak: https://greencardgardener.com/2017/03/27/urban-farming-berlin-style/ ).

Kentsel aquaponics ile ilgili teknik bilgiler i¢in:
Klguk olgekli aquaponic gida udretimini (Web Login Service (unibo.it) ) indirin veya
Aquaponics Food Production Systems'i okuyunuz.

2.3. Dikey tarim

Dikey tarim sistemi, Urunlerin uygun sicaklik, 1sik ve besinler ile kontrollu kapali ortamlarda
yetistirildigi bir sistemdir.

Bu ciftlikler normalde kentsel topluluklarda veya onlara yakin yerlerde bulunur. Terk edilmig
veya yeni bina ingaatlari bu tarim sistemini gelistirmek icin uygun yerler olabilir. Dikey bir
ciftlik yerlestirmek icin dikkat ¢eken bir baska secenek, bitki buyimesi icin kendi kendine
yeten dikey ciftliklere donusturtlebilen nakliye konteynerleridir.

Dikey bir ciftlik alti temel yapisal unsurdan olusur (Kozai ve Niu, 2016):

e opak duvarlarla kapl, iyi yalitiimis ve neredeyse hava gecirmez bir depo benzeri
yapy;

e kultlr yataklar Gzerinde aydinlatma cihazlari ile donatiimig ¢ok katmanli bir sistem
(cogunlukla 4-16 katman veya katman; katmanlar arasinda dikey olarak yaklasik 40
cm);

o Kultur odasindaki bitkiler tarafindan lambalarin ve su buharinin drettigi yayilan isiyi
ortadan kaldirmak i¢in sogutma ve nem alma igin kullanilan klimalar (1s1 pompalari
olarak da bilinir) ve fotosentezi ve terlemeyi artirmak ve tekdize bir mekan elde
etmek igin hava sirkilasyonu igin fanlarla hava dagitimi;

e bitki fotosentezini gelistirmek icin fotoperiyod sirasinda odadaki CO2
konsantrasyonunu yaklasik 1000 ppm'de tutmak igin bir CO2 dagitim Unitesi;

e bir besleyici ¢ozelti verme birimi;

e besin ¢ozeltisi igin elektriksel iletkenlik (EC) ve pH kontrolorleri iceren bir gevresel
kontrol Unitesi

Daha geleneksel yetistirme sistemlerine kiyasla dikey ciftliklerin avantajlari sunlardir:
e yil boyunca sabit ve yuksek verim mumkundur;
e pestisit kullanimi yok, arazi, su ve besin kullanim verimliligini artiriyor;
e gunes radyasyonu veya toprak verimliliginden bagimsiz;
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e daha kolay lojistik zinciri;
e daha genis gesit segenekleri ve artan tazelik;
e daha dusuk gida israfi, daha duzenli kalite, kir eksikligi, yuksek hasat indeksi.
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Ote yandan seralarin zorlu iklim kosullarina da uyum saglayabildigi, dikey ciftlikler igin
yatirrm maliyetlerinin ylUksek teknolojili bir seraya gore 4 kat ila 10 kat daha yuksek oldugu
ve yapay Isigin elektrige, seranin ise gunes radyasyonundan fayda sagladigina dikkat
edilmelidir. Buna gore, elektrik maliyetleri dikey bir ciftlikte toplam Uretim maliyetlerinin%
30'unu olugturur ve bunlarin% 50'si yapay aydinlatma ile ilgilidir.

Bununla birlikte, daha fazla basari sansina sahip olmak igin, dikey bir ciftlik tasarlarken
birkag onemli faktor dikkate alinmahdir. Bu baglamda, dikey ciftgi en iyi drind Uretmeye
bakmalidir. Bunun nedeni, ic mekanda yetistirmenin, bitki yetigtirme ortaminin birgok
parametresini optimize etmeye ve kontrol etmeye izin vermesi ve bu sekilde uygun bir Grin
gelisimi saglamasidir.

Ama her seyden dnce, yetistiricilerin vermesi gereken ilk karar, neyin blylyecegidir. ikincisi,
nasil bulyutulecegidir. Bu nedenle, dikey bir ciftlik baslatilirken ¢ok &6nemli oldugu
dusunulebilecek faktorlere 6zel dikkat gosterildi. Bu ana hususlara iligkin bilgiler sirayla

sunulmustur
NN

Uriin segimi

Aydinlatma
ortami ve
triin aralig M
Yetistirme |
ortami ve
besin ¢ozeltisi

iklim kontrolii

Dikkate alinmasi gereken diger faktorler

* Hedef kitle ve satis kanal
* Uriin lojistigi ve otomasyonu ey S MR 8
* Veriler, sensorler, kontrol ve yazilim

Sekil 15. Dikey bir ¢iftlik insa etmeyi planlarken dikkate alinmasi gereken ana faktérler.

Uriin secimi

Gunumuzde, yaprakli yesillikler ve otlar, dikey tarim endustrisinin en yaygin UrUnleridir.
Amag ekonomik olarak verimli olmaksa, bu tesisler iyi bir se¢cimdir. Yaprakl yesillikler ve
sifali bitkiler hizli bir blUyime ile karakterize edildiginden, yilda birka¢ hasat yapilabilir ve
dusuk aydinlatma gereksinimleri nedeniyle ozellikle enerji icin daha az maliyete ihtiyac
duyulur. Ornegin, marul, lahana, nane, kisnis, maydanoz, feslegen gibi hizli blyiiyen
urtnlerin Gretimi genellikle alti haftayr bulabilir. Son zamanlarda yapilan arastirmalar, tibbi
bitkileri dikey ciftliklerde yetistirme olasihigini ele almaktadir. Dikey bir ¢iftligin tam kontrollG
ortami, tum yil boyunca ayni morfolojik ve nutrasottik 6zelliklere sahip nihai Uranler elde
etmeyi saglamistir. Bu yén, endustriyel donusim igin yaygin olarak kullanilan bu tir tesisler
icin ¢cok onemlidir. Ayrica, ayni zamanda yuksek degerlere sahip nakit Urlnlere ragmen
mikro yesillikler ve filiz, dik bir alanda yetistiricilige adapte edilebilir, (6rn., Kenevir).
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Aydinlatma ortami ve urun araligi

Dikey tarimda basarinin temel bilesenlerinden biri, Grlinin gereksinimlerine gére uygun bir
IS1k saglamaktir. Bitkilerin yeterli bUyUmesini saglamak i¢in, bitkilerin dikey olarak buyudugu
her katmanda, gun boyunca belirli bir sire boyunca bir miktar 11k saglayabilecek yapay bir
aydinlatma kaynagi bulunmahdir. Bu aydinlatmanin amaci, blytyen urinun ihtiyacina gore
gun 1si1gini simule etmektir. Gergek pazarin aydinlatma kaynaklarini g6z o6nudnde
bulundurursak, 1sik yayan diyotlarin (LED'ler) gelistiriimesi, dusuk enerji tuketimi ile
karakterize edilen bitki ve sebzelerin yetistiriimesi igin en ilgili gdzim haline gelmistir. Ayrica
LED 1sik, her tesisin ihtiyacina gore sadece bu isik frekanslarini saglayacak sekilde
yapilandirilabilir ve bitkinin yanmasina neden olabilecek asiri isiy1 serbest birakmaz. Dikey
ciftlik tesislerinde 1s1k yonetimi hakkinda halihazirda gesgitli arastirmalar yapilmistir (Pennisi
ve digerleri, 2019a; Pennisi ve digerleri, 2019b; Pennisi ve digerleri, 2020a; Pennisi ve
digerleri, 2020b).

Ayrica, saglanan isik miktarina bagli olarak uretimi arttirmak igin bitkiler icin uygun bir aralk
stratejisi yapilabilir. Bitkilerin Gst Uste binmesi veya tersine bitkiler arasinda ¢ok fazla alan,
uretkenlikte bir kayba neden olabilir ve 1s1gin verimli bir sekilde kullaniimamasina neden
olabilir. Bitkilerin her bitkiye en uygun miktarda 15131 alacak sekilde uygun sekilde
dagitiimasi, bitkisiz alanlari aydinlatarak i1s1gin israf edilmesini dnleyecektir.
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Yetistirme sistemi ve beslenme ¢6zUmu

Hidrofonik, genellikle besin agisindan zengin bir ¢ozumde bitki yetistirme konseptine
dayanan dikey ciftliklerde kullanilir. Catida ciftgilik bdlimuinde daha 6nce belirtildigi gibi, bu
uygulama, bitki koklerinin, besleyici yonden zengin bir su havzasinda devridaim suyla
(6rnegin, yuzen sistemlerde veya besin filmi tekniginde) veya aksi takdirde besin ¢ozeltisinin
saglandig! toprak olmayan bir ortamda, desteklenen koklerle askiya alinmasi geklinde
caligir (érnegin turba yosunu, hindistancevizi kabugu ve tagyuna).

Dikey ciftlikler i¢in bir baska ilging hidrofonik sistem, bitki koklerinin besleyici solisyon
puskulrtulerek havada beslendigi ve sulanan bir ydontem olan aerofoniktir. Kokler tarafindan
emilmeyen besleyici ¢ozelti rezervuara geri bosaltilir ve geri donusturalur. Aerofonik, su
tasarrufu kapasitesi agisindan en verimli teknoloji olarak kabul edilir. Mevcut aerofonik
sistemlerin bir dezavantaji, pompa arizasi veya gu¢ kaybi durumunda kok sagligini
korumaktir. Besin agisindan zenginlestiriimis su spreyi olmadan, kdk sistemleri uzun sire
saglhkh kalmayacaktir. Hizla kuruyacak ve olecektir.

Dikey ciftlik, bitkilere saglanan besin ¢dzUmune 6zel dikkat ve bilgi vermeyi gerektirir.
Urinidin tiriine ve bliyiime asamasina bagli olarak, besleyici ¢ozelti bilesimi, blylime
doéngusu boyunca optimum bitki gelisimini desteklemek amaciyla degistirilebilir.

Tdm iklim parametrelerini kontrol etme

Yeni dikey ciftlik yetistiricilerinin dikkat etmesi gereken dnemli bir husus, Urinu igin en iyi
iklim kosullarini yaratmaktir. Sicakligin kontrol altinda tutulmasi veya uygun nemin
muhafaza edilmesi gibi parametreler, iyi bir havalandirma ve hava sisteminin yeterli yonetimi
ile birlikte olmalidir. Uygun bir iklim ydnetimi i¢in sogutma, nem alma ve isitma sistemleri
disindlmelidir. Urlini gevreleyen bu gevresel parametrelerin uygun olmayan kontrol(, nihai
verimde bir dususe ve daha yuksek maliyetlere yol agan sonuglara yol agabilir.

Ote yandan, dikey ciftciler uygun bir planlama icin tim olasi faktorleri géz oniinde
bulundurmalidir. Toplumda taninmak igin bir pazarlama stratejisi gelistiriimelidir. MUgterilere
ulasmak icin nihai Urtnlerin yeterli bir sekilde tanitiimasi esastir. Dahasi, yetigtiriciler,
sensorlerin, bilgisayar yazilimlarinin ve diger kontrol cihazlarinin kullanimi sayesinde
uretimini izleyerek ve otomatiklestirerek yasadigimiz teknolojik cagdan faydalanabilirler.
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Bu baglamda, dikey ciftgilik, gelecegin umut verici bir giftligi gibi gelebilir, ancak boyle bir
projeye baslamadan 6nce, bu ciftciligin artilari ve eksileri Gzerine bir gbzden gegirme
dusunulmelidir. Sonug olarak, asagidaki sekil bu endustrinin buyuk firsatlarini ve ayni
zamanda Ustesinden gelinmesi gereken bazi zorluklari gostermektedir.

Firsatlar

*Yiyecek ulagim mesafesini
azaltmak,
(seyahat mesafeleri)

*Su tiiketimini azaltmak,
(ileri teknoloji sulama
sistemleri ve geri
doniisiim yontemleriyle) Zorluklar
*Yerel igler yaratmak, 'm

*Giibrelerin herbisit ve maliyetleri,

bécek ilaglarinin

*Yiiksek enerji
azaltilmasi,

gereksinimleri,
*Uretkenligi artirmak, *Vasifli isgiicii
gereksinimi,

*Hava olaylarn veya
mevsimsel degisiklikler
nedeniyle driin kaybini
onlemek,

*Yiiksek teknolojiye
bagimhhik

*Kentsel giftgilik
diizenlemelerine
| duyulan ihtiyag

*Harabe halindeki
binalari kullanima agmak.

Sekil 16. Dikey ciftciligin firsatlari ve zorluklari.

Dikey bir ¢iftligin uygulanmasinin éntiindeki ana engel, ihtiya¢ duyulan bayuk yatirimdir. Bu
nedenle, bir finansman ve finansman stratejisi arastiriimahdir. Ozellikle, kar igin dikey
ciftligin kurulmasi isteniyorsa, ekonomik uygulanabilirligi ve yetistirilecek tlrlerin ekonomisi
tizerine bir galismanin dikkate alinmasi gerekir. Uretime baglama karari, giftginin hedeflerine
ve gereksinimlerine bagl olarak kiuguk veya buyuk dlgekli bir dikey ciftlik kurmakla olabilir.
Ayrica bu ciftciligin yakin zamanda yeni bir endustri olmasi, dizenlemelerin ve politikalarin
hala geligtiriimekte oldugu anlamina geliyor. Bu baglamda, yeni ciftciler, karisiklik ve
sorunlardan kaginmak i¢cin mevcut yasa ve politikayi kesfetmelidir.

Yine de dikey ciftgiler ve endustrisi, elektrik Uretmenin ve yapidaki enerji maliyetlerini
dusurmenin bir yolu olarak glnes ve ruzgar gibi yenilenebilir kaynaklarda ¢ézimler bulmaya
calisiyor. ic mekan ciftciligi geleneksel tarim uygulamalarindan ¢ok daha az su kullansa bile,
yagmur suyu tanklari da guvenli su igin yararh olabilir. Dikey c¢iftlik, kentsel alanlarda gidanin
surdurdlebilirliginde 6nemli bir rol oynama potansiyeline sahiptir. Teknolojideki ilerleme,
daha verimli Uretim sistemlerinin Uretilmesine yol agabilir. Belki de uzak bir gelecekte dikey
ciftcilik, tim kentsel nufus igin tam otomatik ve sirdurulebilir bir sekilde yiyecek saglayabilir.

AeroFarms: Dunyanin en 6nemli dikey tarim sirketi.

AeroFarms, Newark, New Jersey merkezli sirdurulebilir bir ic mekan tarim sirketidir ve Grun
yetistirmek igin patentli bir aerofonik yetistirme sistemi kullanir. 2015 yilinda, AeroFarms
Newark'ta 30000 m2'lik eski paintball ve laser tag arenasinda buyuyen bir alan baslatmigtir
Eylul 2016'da, AeroFarms Global Genel Merkezi, yillik yetistirme kapasitesine (yilda 907 ton
yaprakli yesillik) dayal dunyanin en buyuk kapali dikey ciftligi olan Newark'ta 70000 m2'lik
bir tesiste aciimistir.

AeroFarms'in yeniligi, gelistirdikleri tohumlama, c¢imlendirme, yetistirme ve hasat igin
patentli, yeniden kullanilabilir bez besiyeridir. Bez ortamlari, hasattan sonra tamamen
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sterilize edilebilen ve kontaminasyon riski olmadan yeniden tohumlanabilen BPA igermeyen,
tlketici sonrasi geri donustlriimus plastikten yapiimigtir.

LED LIGHTING

LEAFY GREENS

AEROPONIC MIST

CLOTH MEDIUM

SOLUTION
CHAMBER

Sekil 17. AeroFarms'in bliyliyen sistemleri (kaynak: https://aerofarms.com/technology/).

Dikey tarimla ilgili teknik bilgiler icin:

Ciftciligin gelecegi dikeydir (The-Future-of-Farming-is-Vertical-EU-WP.pdf (gecurrent.com)
indirin veya Plant Factory'yi (Plant Factory | ScienceDirect Jokuyunuz

BOLUM 3: Kentsel baglamda atik ve su
donguleri

Kentsel baglamda tarim yapmanin avantajlarindan biri, kentsel malzeme déngulerine girme
ve buna bagl olarak atiklarin ve yan uUrunlerin yeniden kullanimini artirarak yeni kullanimlar
yaratma olasiligidir. Bu, dncelikle sehrin yesil atiklari (gubre olarak kullanilabilir) ve su igin
gecerlidir.

3.1. Kentsel gubreleme

Kompostlanmis organik atiklar bitkilerin buylumesi i¢in gubre olarak kullanilabildiginden,
kentsel kompostlastirma su anda kentsel tarim programlariyla baglantili olarak patlama
yasiamaktadir. Organik atiklar, yesil bahge atiklarini (61U yapraklar, ¢it kirpintilari veya
solmus i¢ mekan cicekleri ve bitkileri), hayvan atiklari (gubre ve gubre) ve donusturulebilir
mutfak atiklari anlamina gelir. Kompostlastirma, organik atiklarin fermantasyonudur ve 4
asamadan olusur:

o Mezofilik faz: karbondioksit salinir ve oksijen tuketilir, sicaklik artar;

e Termofilik faz: organik maddede bulunan ener;ji Istya donusturilur ve sicaklik 50-
60 ° C'ye kadar ¢ikabilir;

e Sogutma agsamasi: sicaklik disusleri ve mantarlar substrati kolonize eder; sicaklik
30 ° C'nin altina diger ve mikrobiyal aktivite yarasayl daha buylk organizmalarin
(6rnegin kompost kurtlari, bocekler, kirkayaklar) gelmesini azaltir;
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e Kirleme agamasi: humus formlari.
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Kentsel baglamda kompostlama sureciyle ilgili gesitli faydalar vardir:

e Tarimsal faydalar: kompost, toprak yapisini, su tutmayi, toprak plastisitesini,
yogunlugunu ve yapisini iyilestirir; kompost kullanimi, toprak verimliligi i¢in gerekli
olan topragin N, P ve K icerigini artirir;

e Ekonomik faydalar: kentsel tarim, kentsel ortamda Uretilen kompost i¢in potansiyel
bir pazar olarak dusunulebilir ve ulasimla ilgili zorluklari ve maliyetleri azaltir;

e Cevresel faydalar: kompost Uretimi, yakma ve depolama maliyetlerini dtgurdr;
diger yandan pestisitlere ve kimyasal gubrelere olan bagimhhg: azaltir; Kirlenmis
toprakta kompost kullanmak, zenginlestirilmis toprakta kurgun, bakir ve yag bazli
urunler dahil olmak Gzere kirletici igerigini 6nemli dlglide azaltabilir;

e Sosyal faydalar: kompost kullanimi, egitimi ve atik dretimi konusunda farkindaligi
artirir.

Kompostlasmanin énindeki engeller

Kompostlama, cevresel ve saglik etkileriyle iligkilendirilebilir. Bunlar temel olarak kompost
biyokutlesinin, saglik veya ¢evre Uzerinde géz ardi edilemeyecek bir etkiye sahip olabilecek
birkagc gaz (0rnegin, N20O, CH4, NO3) urettigi gercegiyle ilgilidir. Ayrica kompostlama
surecini destekleyen mikroorganizmalar hastaliklara neden olabilir. Organik kirleticiler ayrica
kompost Uretilen organik atiklarda bulunabilir, bu da hastaliklara neden olabilir ve organik
toz partikillerinin solunmasi veya yutulmasi yoluyla bulasabilir.

3.2. Kentsel baglamda su dongusu

Doéngusel bir sehirdeki KT, mevcut musluk suyu kaynaklarini kullanmadan, kentsel su
havzasindan kaynaklanan su kaynaklari ile su ihtiyacini kargilamalidir. KT girigsimleri igin en
uygun su kaynaklari arasinda dogal yagmur, gecici olarak sarniglarda depolanan yagmur
suyunun kullanimi veya kentsel atik su kullanimi yer alir. Azot, potasyum, kalsiyum,
magnezyum, sodyum ve fosfor gibi gubre kaynaklarini da geri kazandigindan, islenmis veya
islenmemis gri su kullanimi son zamanlarda daha fazla ilgi gormektedir. Gri su, tuvalet
suyunun katkisi olmayan atik su olarak tanimlanmaktadir. Gri suyun yeniden kullanimiyla
ilgili en buyuk endigeler, halk saghg: algilari ve yeniden kullanim segenegi i¢cin uygun
olmayan teknolojiyle ilgili sorunlar olmustur. Bir evde Uretilen gri su miktari, fakir alanlar igin
kisi basina gunluk 15 L'den, kisi basina gunde birka¢ yuz litreye kadar buyuk olgude
degisebilir. Bu kadar buyuk esitsizlikleri agiklayan faktorler cogunlukla cografi konum, yasam
tarzi, iklim kosullari, altyapi tard, kultar ve aliskanliklara atfedilir. Gri su, hanehalki tarafindan
uretilen atik su hacminin% 75'ini olusturur ve kuru tuvaletler kullanilirsa bu yaklasik % 90'a
cikabilir (Oteng-Peprah ve digerleri, 2018). Bazi arastirmalar, besin agisindan zengin atik
suyun kentsel ve kentsel cevredeki tarim sistemlerinde verimli bir sekilde yeniden
kullanilabilecegini, Gran verimine katkida bulunarak ve toprak verimliligini artirarak kentsel
alanlarin dayanikhhigini artirdigini gostermistir.
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Anahtar kavramlar ve kelime bilgisi
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TDKT: Tuketicinin belirli bir ¢iftligin veya ciftlik grubunun hasatina abone olmasini
saglayarak gida sistemi igindeki uretici ve tuketicileri daha yakindan birbirine baglayan bir
sistemdir. Ureticinin ve tiiketicinin giftcilik risklerini paylasmasina olanak taniyan alternatif
bir sosyoekonomik tarim ve gida dagitim modelidir.

imar: bir belediyenin veya baska bir hiikiimet kademesinin araziyi belirli arazi
kullanimlarina izin verilen veya yasak oldugu bolgeler olarak adlandirilan alanlara boldugu
kentsel planlama yontemidir

Kompost: Kompostlama adi verilen bir stiregte ayristirilan organik madde. Bu islem, bagka
turlt atik Uranler olarak kabul edilen gesitli organik malzemeleri geri donusturar ve bir
toprak dizenleyici (kompost) Uretir.

Hidrofonik: Topraksiz bitkilerin buyumesidir. Bitkiler havalandiriimis bir besin ¢ozeltisi ile
beslenir ve kdkler ya inert bir matris icinde desteklenir ya da besin ¢ozeltisi icinde
serbestce yuzer.

Stok yogunlugu: Birim alandaki balik sayisinin veya stoklama sirasinda birim su hacmi
basina balik agirhginin bir ifadesidir.

Biyofiltre: Organik kirleticilerin mikrobiyolojik aktivitenin bir sonucu olarak ayristirildigi
(esas olarak oksitlendigi) bir su urunleri yetigtiriciligi sisteminin aritma birimlerinin
bilesenidir. En 6nemli slrecler, nitrojen metabolitlerinin heterotrofik bakteriler tarafindan
pargalanmasi ve amonyagin nitrit yoluyla nitrata oksidasyonudur.

Besleyici film teknigi: Bitki bUylUmesi igin gerekli olan tim ¢dzlinmus besinleri iceren ¢ok
sI§ bir su akiginda, su gegirmez bir oyukta, ayni zamanda kanallar olarak da bilinen
bitkilerin ¢iplak kdklerinden yeniden dolastirildigi hidrofonik tekniktir.

Derin su kaltura: Bitki koklerinin besin agisindan zengin, oksijenli su ¢ozeltisinde askiya
alinmasi yoluyla bitki dretiminin hidrofonik yontemidir. Sal / havuz veya yuzdirme
sistemleri olarak da bilinen bu yontem, bitki kdklerini genellikle 10-20 cm derinligindeki bir
su havuzuna asmak icin yuzen sallar kullanir.

Besleme orani: Bir akuafonik sistemini dengelemeye yardimci olan, bitki yetistirme alani
miktarina eklenen yem miktarini iligkilendiren oran.
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Degerlendirme bolumu

1. Kentsel bir TDKT nedir?

a. Uretici ve tiiketicileri birbirine baglayan, ciftgilik faaliyetinin maliyet ve
risklerini ve urunleri paylagan bir sistem

Erasmus+

b. Tarim urtnlerinin dagitimi igin bir sistem
c. Bir ciftcilik tGretim sistemi

N

. 30 abonelik ile kentsel TDKT faaliyetine baglamak ve ka¢ hektar araziye ihtiya¢ vardir?
a. En az 0,5 ha
b. Enaz 15 ha
c. Enaz 50 ha

. Kentsel bir TDKT baglatmak igin, konumla ilgili baglica dnemli zorluklar hangsidir?

w

a. imar, toprak kirliligi ve su mevcudiyeti
b. Yerin rakimi, iklim kogullari ve su mevcudiyeti
c. Mahalle kabuld, rakim ve toprak Kirliligi

SN

. Geleneksel kentsel tarim sistemlerine kiyasla ¢ati ¢iftciligini yenilik¢i kilan nedir?
a. Toprak rekabetinden kaginarak, kesfedilmemis kentsel alanlari kullanir.
b. Sosyal-egitim amacli uygulanabilir
c. Korumali kosullarda (cati Ustl seralar) yapilabilir.

(&)}

. Dogru ifadeyi segin.
a. Acik hava kosullarinda ¢ati tarimi yapilamaz
b. Catida cift¢ilik, toprakla veya topraksiz sistemlerle biiyuyebilir

c. Catida ciftcilik, ev teknolojilerini uygulayamaz (6rnegin, toprakla doldurulmus geri
donusturalmus kaplar)

(o}

. Bir ¢ati ¢iftligini / bahgesini gergeklestirmeden dnce ...................... tanimlanmahdir
a. Catiya erigim
b. Ekili Granler
c. Ciftcilik hedefi

. Imaj ciftciligi amaci esas olarak .......................

N

a. Tarimsal igletmelerdir
b. Oteller ve restoranlardir
c. Kar amaci gutmeyen kuruluglardir

(0]

. Cati kati giftciligi yenililikgi yontem kullanilarak ne i¢in uygulanir?
a. Cati tarimi sektoruni gelistirmek ve iyilestirmek
b. Yeniden yaratmak igin hos bir yer teklif et
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c. Sosyal ve ekolojik degerleri 6gretmek
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9. Kentsel yasam kalitesinde ciftgilik amaci esas olarak ne igindir?
a. Arastirma merkezleri
b. Konut ingaatlan
c. Kafeteryalar
10. Asagidaki ifadelerden hangisi yanhgstir?
a. Asiri rizgara maruz kalma, saha secimi igin bir sinir teskil edebilir
b. imar kodlari, gati ciftligi / bahge gerceklestirimeden énce kontrol edilmelidir.
c. Her tur duz gatida bir ¢ati ¢iftligi gerceklestirilebilir

11. Bir gati ¢iftligi / bahgesi igcin dogru siteyi segmek igin .................... kontrol edilmelidir
a. Cati istu yukleme kapasitesi
b. Bina cephesi
c. Ses yalitimi olusturmak
12. Bir g¢ati ¢iftligini / bahgesini gerceklestirmek icin atmaniz gereken ilk adim:
a. Cekirdek altyapiyi olusturmak
b. Kavramsal bir plan yapmak
c. Bir bina plani gelistirmek
13. Catidaki bir ciftlikte / bahgede ........................ kullanmaktan kaginmalisiniz
a. Toplanan yagmur suyu
b. Kimyasal gubre ve bocek ilaglari
c. Organik gubre
14. Akuafonikler ....................... birlesimidir:
a. Tarim ve su Urunleri yetigtiriciligi
b. Su urunleri yetistiriciligi ve hidrofonik
c. Aerofonik ve tarim
15. Akuafonikler dairesel bir Gretim sistemi olarak kabul edilir gunku:
a. Yetigtiricilik sisteminden bosaltilan su ve besinler gevrede kaybolur

b. Kultiur balikciligi sisteminden bosaltilan su ve besinler, verimli bir
hidrofonik planin bitkilerini sulamak ve beslemek igin kullanilabilir.

c. Kultar balikgihgi sisteminden bosaltilan su ve besinler, bagka bir kultir balik¢iligi
Unitesinde yetistirilen diger baliklar icin kullanilabilir.

16. Biyofiltre,
a. Nitratta amonyagi donustiiren bakterileri barindirir
b. Suyu bitki yetistiriciliginden gelen kalintilardan arindirir
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c. Sistem icinde dolasan suyu gevre Kirliligi ile arindirir
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17. Bir akuafonik sistem igin bir akvaryumun optimal 6zellikleri sunlardir:
a. Yuvarlak sekilli, plastik ve beyaz
b. Dikddrtgen sekilli, plastik ve siyah
c. Yuvarlak sekilli, metal ve siyah

18. Akuafonik bir sistemde ...................... biyofiltreye ihtiya¢ yoktur.

a. Bitkiler bir ortam yetistirme yataginda yetistirildiginde ve balik stoklama
yogunlugu diisuk oldugunda

b. Bitkiler, duguk stok yogunluguna sahip hidrofonik bir birimde yetistirildiginde
c. Sistemde mekanik bir filtre bulundugunda
19. Akuafonik bir sistemde optimum pH araliklar
a.2ve4
b.4 ve 6
c.6ve8
20. Bir akuafonik sistemde, optimal ¢ozinmus oksijen konsantrasyonu araliklari
a.0-3mg/1lt
b. 4-8 mg / 1lt
b. 8-10 mg / 11t
21. Besleme hizi orani..................

a. Oran, bitki builyimesi icin mevcut alani dikkate alarak sisteme her giin ne
kadar balik yemi eklenmesi gerektigini degerlendirir.

b. Oran, baliklar tarafindan gunlik olarak asimile edilen yem miktarini degerlendirir
c. Oran, sisteme yetistirilen bitki miktarini degerlendirir
22. Yaprakli sebzeler icin besleme orani araliklari:
a. 1 giinde 40-50 g / m2
b. 1 ginde 10-30 g/ m2
c. 1 gunde 100-150 / g m2
23. Biydfiltrenin hacmi ...................... dikkate alinarak hesaplanmalidir:
a. Sisteme giinliik giren yem miktari
b. Yetistirilen bitki miktari
c. Yetigtirilen balik sayisi
24. Akuafonik bir sistemde yetistirilen yaygin turler ...................
a. Marul ve tilapia
b. Domates ve kdpekbaligi
c. Kabak ve yayin balgi
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25. Akuafonik bir sistem i¢inde, baliklari beslemek ...........................
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a. Gunluk aktivitedir
b. Haftalik aktivitedir
c. Aylik aktivitedir
26. Bir akuafonik sistem i¢inde su kalitesi testleri ................... yapilmalidir.
a. Gunluk
b. Haftalik
c. Aylik
27. Dikey ciftlik nedir?
a. Bitkilerin yukari dogru destek yapilari veya raflar lizerinde yetistirilmesi.
b. Dikey egitimli sistemlerde tirmanma bitkilerinin 6zel yetistiriciligi.

c. Ciftcilerin evsel, endUstriyel veya ticari amaglarla meyve bitkileri yetistirdikleri
tarim tara.

28. Dikey ciftlikler normalde nerede bulunur?
a. Kirsal bolgelerde.
b. Kentsel ve kentsel alanlarda.
c. Bereketli topraklarda.
29. Dikey ciftlikler normalde ........................ olusturulur
a. Kentsel parklarda ve nakliye konteynirlarinda.
b. Supermarketlerde ve nakliye konteynirlarinda.
c. Bina yapilarinda ve nakliye konteynirlarinda.
30. Dikey bir ciftlik tasarlarken dikkate alinmasi gereken ana faktorler nelerdir?

a. Uriin segimi, yetistirme ortami ve besin maddesi ¢éziimd, iklim kontrolii, gida
paketleme.

b. Uriin segimi, aydinlatma ortami ve iiriin araligi, yetistirme ortami ve
besleyici ¢oziimi, iklim kontrolu.

c. Urlin secimi, yetistirme ortami ve besleyici sollisyonu, gida nakliyesi, gida
paketleme.

31. Dikey bir ¢iftlik iGin ........cccccceeeernnn. uygundur
a. Hububat.
b. Yaprakl yesillikler ve otlar.
c. Kék ve yumrulu bitkiler.
32. Guncel dikey tarim pazarinin en ilging aydinlatma ¢6zumu hangisidir?
a. Floresan lambalar.
b. Yuksek basingli sodyum lambalar.
c. Isik yayan diyot lambalar.
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33. Bitkilere saglanan besleyici ¢ozelti bilegimi tim Grun tarleri igin ayni olmahdir.

a. Dogru.
b. Yanlig, her urun ihtiyacina gore degistirilebilir.
c. Yanls, iklim kogullarina bagl olarak degistirilebilir.
34. Dikey bir ¢iftligin uygulanmasinin énindeki ana engel ......................
a. Tecrubeli isci ihtiyacl.
b. Yuksek ilk yatinm maliyeti.
c. Yuksek teknolojik yonetim.

35. Asagidakilerden hangisi geleneksel tarimla kargilastirildiginda dikey ¢iftgiligin sundugu
bir firsattir?

a. Daha az eneriji gerekir.

b. Hava olaylari veya mevsimsel degisiklikler nedeniyle urin kayiplarindan
kacinilir.

c. Ekili Grtnlerin buyuk cesitliligi.
36. Dikey tarim nasil daha surdurulebilir olabilir?
a. Sisteme yenilenebilir gozumleri dahil ederek.
b. Su tuketimini azaltarak.
c. Uygun bir pazarlama stratejisi gelistirerek.
37. Kentsel baglamda kullaniimasi gereken en son su kaynagi hangisidir?
a. Grisu
b. Yagmur suyu
c. Musluk suyu
38. Yogun bir yesil catinin yapisal yuku:
a. 180-500 kg / m2
b. 60-150 kg / m2
c. 120-200 kg /m2
39. Genis bir yesil catinin alt tabaka derinligi:
a. 60-200 mm
b. 120-250 mm
c. 150-400 mm
40. Bir ¢ati serasinin kaplama malzemesi .................cc......... sahip olmalidir:
a. Glunes radyasyonunun minimum emmeye
b. GuUnes radyasyonunun maksimum emmeye
c. Isigi filtrelemeye
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Aktiviteler / Egzersizler

1. Google Earth't kullanarak, mahallenizin duz ¢atisinin haritasini gikarin ve bu ytzeydeki

potansiyel Uretkenligi dlgmeye ¢alisin (Orsini ve digerleri, 2014'te bildirilen metodolojiyi
izleyin).

2. Potansiyel Uretkenligi degerlendirerek bir akuaponik ¢iftligi boyutlandirmaya galigin
(Sekil 13'te verilen ornegi takip ederek). Urinunltzu satmak igin olasi pazar stratejisini de
dusunmeye c¢alisin.
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Ders icin faydali kaynaklar
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Tahsis Sahipleri El Kitabi - Tahsis bahcecilidi icin bir rehber: Allotment handbook.pdf
(nwleics.gov.uk)

Tahsis bahgelerini tasarlamak ve uygulamak igin bir rehber: https://www.nparks.gov.sg/-
Imedia/nparks-real-content/gardening/community-gardens/start-a-community-
garden/planning-your-garden/a-guide-to-design-and-implementing-allotment-
gardens.pdf?la=en&hash=0970FBAEA2F1FBB64C906A0C6D399A6F02F ABE35

Bir tahsis topluluk bahgesi nasil organize edilir: https://heartnetwork.org/wp-
content/uploads/2013/01/How to Organize a Community Garden tool.pdf

HORTIS proje giktilari: E-books — Hortis (unibo.it)

Seeds'in bahgecilik arag takimi: topluluk bahgeleri insa etmek: https://www.seedsnc.org/wp-
content/uploads/2012/12/FINAL-MANUAL.pdf

Topluluk bahgesi en iyi uygulamalari arag seti: https://www.n2ncentre.com/wp-
content/uploads/2019/04/Community_Garden_Best_Practices_Toolkit.pdf

Avrupa'da toplum destekli tarima genel bakis: https://urgenci.net/wp-
content/uploads/2016/05/Overview-of-Community-Supported-Agriculture-in-Europe-F.pdf

Yerel Hasat: ¢ok ciftlikli bir TDKT el kitabi: https://www.sare.org/wp-content/uploads/Local-
Harvest.pdf

Ortii alti sebze mahsulleri igin lyi Tarim Uygulamalari: Good Agricultural Practices for greenhouse
vegetable crops -Principles for Mediterranean climate areas (fao.org)

Kicuk olgekli akuaponik gida lretimi: Web Login Service (unibo.it)
Cati Tarimi: Rooftop-agricultute-a-climate-change-perspective.pdf (ruaf.org)

Tarimin gelecegi dikeydir: The-Future-of-Farming-is-Vertical-EU-WP.pdf
(gecurrent.com)

Teksas'ta bir AQUAPONICS CIFTLIGINI gezin ? + ?= ? Siirdirilebilir
Bigerdoverler: https://www.youtube.com/watch?v=HHDgsK09-1k

NYC'deki Brooklyn Grange Ciftligi, Bolum
1.: https:/lwww.youtube.com/watch?v=AmAGgb66I1Dw

Aerofarms'in dikey ciftlikleri nasil ardn
yetistiriyor?: https://www.youtube.com/watch?v=ME_rprRImMM
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